
Je, 

Mazingira 
bora ya 

kujifunzia 
yakoje?

Hujenga 
ubunifu!
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Jishindie kompyuta 

ndani!
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Fatima, leo uko 
!"#$%"#&#'%

Asante!

Kuna jambo gani 
maalumu leo?

Aah! Hakuna jambo lolote 
maalumu! Ninataka wiki hii 
niingie kwenye chati

Uingie kwenye chati! 
Unamaanisha nini?
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Hujui kama shule 
ina ubao wa 
wanafunzi bora? 
Kwahiyo kama 
(%!"#$%#(%()*­
fanya vizuri katika 
masomo jina lako 
linaandikwa katika 
ubao huo! 

Vilevile jina lako linatangazwa 
mstarini!

Wavaaji 
maridadi 
wiki hii

-Amina 
-Fatima 
-Hassan
 ……

+#$%"#&#'
Sisi shule yetu haina 
utaratibu huo

Samahani Peter! 
Ngoja niende, ninawahi 
mazoezi! 
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Mazoezi 
gani 
tena? 

Niko miongoni mwa washiriki 
wa mdahalo kesho!

Kweli? 
Mdahalo huo 
unahusu nini?

 Mada ya mdahalo ni “ Katika 
shule nzuri, wanafunzi hushiriki­
shwa katika kutunga sheria”. Sisi 
tunaunga mkono mada.

Hahaha! Hapo pagumu! 
Hata siku moja wanafunzi 
hawatungi sheria!

Oh! Sisi shule yetu ina baraza la wanafunzi. 
Tunashiriki katika kutunga sheria za 
darasani mwanzoni mwa muhula.
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Kweli? Basi shule yenu nzuri! 
Natamani ningekuwa ninasomea 
huko.

Kweli! Karibu. 
Unaonaje 
nikupeleke 
Jumamosi?

Mh! Huwa mnaenda shule 
hata Jumamosi? 
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Huwa kuna siku maalumu ya kusherehekea 
mafanikio ya shule. Kila mtu anapaswa 
),-&.#%"/(0-%)("#*.*#%)(1#&2#%("#$%,#%
mazingira. Pia tunapanda miti siku hiyo. Asante kwa mwaliko!  
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Shule nzuri kama ya Fatima ina 

!"#$%&$'"(!")"*(%"(!"#+'$(%"(
yenye kuvutia. 

,"#$%&$'"(!")"*(-"%"./#"(
kusaidia kukuza vipaji vya 

wanafunzi.
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Je, mazingira mazuri na    yenye mvuto ni yapi?

Mazingira mazuri na yenye mvuto
yanajumuisha mambo mengi!  

Mazingira mazuri yanajumuisha 
mambo mawili,  mvuto wa 
kisaikolojia na mwonekano wake 
halisi. 

1.  Wanafunzi wana fursa ya    
  kutoa maoni
2.  Shule haina vurugu wala fujo
3.  Kuna usawa wa kijinsia
34% 5#6*&7*8#%2#)-%&*%!#"#$%&#%%
  salama.

Hebu an
galia 

mazingira yetu !"#$%#!&'(#)&*!%'+ na yenye mvuto!
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+/(0-%2-9(%*&#%!#6*&7*8#%!#"#$%
na yenye mvuto!

Tuna 
sauti

:&#%!##&#%)#9*)#%)($)*8*%#(%
hisia zetu! 

Ina maana kuwa tuna fursa ya kutoa 

maoni yetu

UBAO WA MAONI

Tunahitaji 

maji

SANDUKU LA MAONI
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Na maoni yetu huchangia kuleta 
mabadiliko!

Kweli!! Sasa tuna maji ya kunawia 
mikono yetu! 

MAJI

Kuwa na sauti humaanisha 
kuwa tunashiriki katika 
kujirekebisha tabia wenyewe,

MAHAKAMA YA 
WANAFUNZI

Tunashiriki katika kutunga sheria za 
darasani….

SHERIA ZA DARASANI…

1. Jali m
uda 

2. Kuhesh
imiana

3. Uliza m
aswali

!"# $%&'#()'*

5. ……………
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Tunashirikishwa katika 
mipango mbalimbali ya shule 

BARAZA LA 
WANAFUNZI

Kuwa na sauti pia humaanisha 
kuwa tuna uhuru wa kujieleza! 
Tunatoa maoni yetu.

Gazeti la wanafunzi
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Tunafanya mashindano ya 
insha na midahalo,

Mashindano ya 
Mdahalo

Mhuu! Huyo 
ni noma! 

...tunajifunza muziki, 

...tunajifunza uigizaji

na michezo  mbalimbali! 
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Kuwa na sauti humaanisha kuwa 
maoni yetu yanathaminiwa.

MAONESHO YA SANAA Karibu katika 
SHINDANO LA 5 LA MWAKA LA 

UIGIZAJI 

Ni wajibu 
wetu kutu-
mia uhuru 
wa maoni 
vizuri!

+#$%"#&#'%+/(0-%2-9(%;*#%*&#%
!#6*&7*8#%!#"#$%&#%2-&2-%
mvuto!

Shule yetu 
haina vurugu 
wala ukatili

Hii ina maana kuwa shule yetu ina 
sera, sheria na taratibu zinazomlinda 
kila mmoja.



25 26

 Kutokuwa na vurugu humaanisha 
kuwa tunajisikia huru na salama.

Tunajisikia kuthaminiwa na 
wanafunzi wenzetu.

 Katika shule yetu huwezi kuonea 
wanafunzi wengine

Nenda zako 
huko!

Embu nipe hiyo!

 Ni 
yangu! 

Uonevu 
humfanya mtu 
anayeonewa 
kujisikia 
vibaya. Mara 
nyingi 
wakubwa 
huonea wadogo. 
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Inapotokea umeonewa, toa 
taarifa kwa mwalimu wa nidhamu 
au mwalimu mkuu.

MWALIMU 
WA NIDHAMU

Hatua zitachukuliwa kukusaidia na 
malalamiko yako yatakuwa siri.  

Tabia yako 
haifai hapa 
shuleni! 

Shuleni kwetu unyanyasaji wa 
kijinsia haukubaliki! 
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Hakuna anayeruhusiwa kushika
sehemu zako za siri,  kufanya au 
kusema jambo litakalokufanya ujisikie 
vibaya.

Njoo nyumbani 
kwangu baada 
ya masomo … 
nina zawadi 
nzuri kwa ajili 
yako! 

Iwapo hali hiyo itatokea, toa 
taarifa kwa mwalimu mkuu.

Watakulinda na kukomesha 
tabia hiyo! 

Mwalimu 
Mkuu
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Wanasisitiza adhabu isiyokuumiza

Kutokuwepo kwa ukatili humaanisha 
kuwa walimu wetu hawatutishi wala 
kutufedhehesha wanapotuadhibu.

Adhabu 
ya viboko 

haifai! 

%+#$%"#&#'
Shule yetu pia ina 
!#6*&7*8#%!#"#$%&#%2-&2-%
mvuto!   

Wavulana na 
wasichana 
wana haki 
sawa



33 34

Hii humaanisha 
kuwa wasichana 
na wavulana 
wote wana fursa 
sawa.

... kwenye michezo.

darasani, 
hata katika malengo yetu pia.

Ninapenda 
kuwa 
daktari! 

Ninapenda 
kuwa 
mhandisi
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Hii inamaanisha kuwa wasichana  
hawapewi kazi nyingi zaidi kuliko 
wavulana

Hawadhulumiwi wala kutukanwa 

Hupewa mahitaji yao ya kibinafsi 
pia

Samahani mwalimu, 
ninaomba unisaidie 
kitambaa cha kujisitiri Haya, tumia 

hizi!! 

Na maji yale pale 
kwa ajili ya kunawa 
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Shwari sana! Kweli shule yetu ina 
!#6*&7*8#%!#"#$%&#%2-&2-%!<(9='

Tuna 
mazingira 
!#"#$%&#%
salama! 

Hii humaanisha kuwa mazingira ya 
shule huchangia katika mafanikio yetu 
ya kitaaluma ! 

Ndiyo maana shule nzuri inapaswa 
0+."()"*(1$"

madarasa yetu yamepambwa 
vizuri!

Shule nzuri 
inanijali 
pia!
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Tunahimiza ubora wa  viwango vya 
juu

Kila m
moja 

amhesh
imu 

mwenzake
 

USITUPE TAKA OVYO

Kuna vyoo tofauti kwa ajili ya 
wasichana na wavulana

WAVULANA WASICHANA

2"(!"#$%&$'"(%$()"*(%"(
salama!

SHULE 

YETU
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Kuna viwanja vya michezo 
mbalimbali

Kuna miti na maua mazuri!

TUNZA MAUA
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Kuna vifaa muhimu vya 
kujifunzia 

CHAKI

Katika shule yetu, 
tunachowaza… 

Na tunavyohisi 
ni muhimu sana 
kwetu.
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Shule nzuri inajali  haki zetu ...

Tuna 
sauti

Shule yetu haina 
unyanyasaji wala 
ugandamizaji! 

Hakuna 
unyanyasaji wa 
kijinsia!

Mazingira 
ya shule ni 
!#"#$'

Na 
salama 
pia!

Je, shule yako ina mazingira mazuri?
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Je, utafanyaje ili kujenga 
!#6*&7*8#%!#6(8*%&#%8#$)*%),#%
mtoto?

>%%?-)#%"#&.()(%0#%!#=&*%
>%%+/*8*)*"/#%,#&#1(&6*%)#9*)#%)(9(&7#%%%
  sheria na taratibu za darasani 
>%@&6*"/#%!#"/*&.#&=%2#%*&"/#%&#%% %
  midahalo
>%@&6*"/#%"-8#%2#%"/(0-%)(/("(%% %
  ugomvi na unyanyasaji wa kijinsia
>%A*7#%!#8(1()(%<*B=)=
>%C#&.*)#%)#6*%6#%,#&#1(&6*%
  darasani
>%D2==%&#%!#.#8#"#%<*,-%"#$%!(.#%% %
  wote
>%A#&.#%!#(#%)#9*)#%!#6*&7*8#%2#%% %
  shule
>%@&6*"/#%"*)(%!##0(!(%2#%
  kusherehekea ubora wa shule
>%E-!B-0-#%"/(0-%&2*&7*&-%&#%)(F*1(&6#
>%+#$"/#%!#6*&7*8#%2#%"/(0-%)*0#%,#)#9*

Jinsi ya Kutumia Kitabu hiki

>%+=!#%)*9#B(%/*)*%)#!#%"-/-!(%2#%%
 mazoezi ya darasani
>%?#(0*6-%,#&#1(&6*%&#%,#0*!(%
 kuorodhesha njia za kuwawesha 
 wanafunzi kuwa na sauti
>%G8=./-"/#%!B*&(%6#%)(*1#&2#%"/(0-%%
 kuepuka unyanyasaji na uonevu
>%G8=./-"/#%&F*#%6#%)(,-6-"/#%
%!#6*&7*8#%2#%"/(0-%)(,#%!#"#$%&#%%
 salama
>%H#8*B(%)(9-)-0-6#%!#=&*%
 yaliyopendekezwa
>%@&6*"/#%!#"/*&.#&=%2#%*&"/#%&#%%%
 midahalo kuhusu  mada kama hii, 
 “Mazingira ya shule huchangia 
 kuboresha au  kuathiri taaluma” 
>%?#/("*"/-%,#0*!(%,-&7*&-%),#%
 kufanya majadiliano katika vikao  
>%H#.*0*%F*&"*%,#<(0#&#%&#%,#"*I/#&#%%
 wanavyolelewa shuleni. Je, wote 
 wanapewa fursa sawa?

Mchoraji : marcotibasima@yahoo.com
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Toa maoni, shiriki na   jishindie kompyuta!

Kila baada ya miezi mitatu 
kwa mwaka 2012, maoni 
ya wanafunzi yatakayo­
tumwa kupitia shule zao 
yatashindanishwa. Maoni 
kumi bora yatachaguliwa 
na yatachapishwa kwenye 
vitabu pamoja na tovuti. 
Kila shule itakayoshinda 
itapata kompyuta ndogo 
mbili ﴾laptops﴿.

Zawadi:

Mwisho wa maoni yako weka taarifa zako: 

a﴿ Tarehe
b﴿ Majina kamili, umri wako na jina la shule/taasisi
c﴿  Jinsia ­ Mwanaume/Mwanamke
d﴿ Anuani ﴾SLP﴿ kamili, makazi ﴾Kata, Wilaya, na  
   Mkoa﴿
e﴿ Simu yako na/au Barua pepe ﴾kama unayo﴿.

Unangoja nini! Shiriki basi kwa njia zifuatazo. 
Tuma kwa:

>% C#8(#J%GKA%:)(0(L%+4M4A%NOPQ%R#8%-"%+#0##!
>% C#8(#%;-;-J%ogp@ikulu.go.tz au      
            opengovtz@gmail.com
>% E=<(9*J%www.wananchi.go.tz

Fikiria. Paza Sauti. Twaweza!

Msomaji, Serikali yako 
inataka kukusikia! Shiriki 
kwa kutuma maoni yako. 
Mawazo yako yanaweza 
kuboresha huduma kwa 
jamii na utawala bora. Pia, 
hii itakuza ushirikiano kati 
ya wananchi na Serikali. 
Maoni yako yatahusiana 
na mafunzo uliyopata kupi­
tia kitabu hiki. Kigezo cha 
kupata washindi ni ubunifu 
au wazo jipya.



Mazingira
)'*#+'#

salama...
Hujenga 
ubunifu!

MASHINDANO YA UIGIZAJI 
WIKI IJAYO!

Usikose!

Kitabu hiki kimeandaliwa na:

Jadili na wenzio ulichojifunza humu 
au shiriki mjadala kupitia:

Twaweza_Nisisi

Twaweza Tanzania

    www.twaweza.org
  www.raisingvoices.org


